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Sie befinden sich hier:
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                Unsere Kurse und Veranstaltungen zum Thema...
            

        



            
        



            



            



        
    



                
                

    
        
		






















































Sonderrubrik



  
  


 
 




 
    
      

    

      
        

    

    

   
    

      

        
          




	
    
        Verbraucherbildung
    



	
    
        Nachhaltigkeit LRA
    



	
    
        Nachhaltigkeit BNE
    


  

  


	
    
        Silver Surfer
    



	
    
        Veranstaltungen ohne Anmeldungen
    



	
    
        Highlight
    


  

  


	
    
        Familienstützpunkt Aichach
    



	
    
        Familienstützpunkt
    



	
    
        mitanand und füranand
    


  

  


	
    
        Lehrgänge, Zertifikate, Führerscheine
    



	
    
        Betriebe, Institutionen & Vereine, Angebote für Unternehmen
    



	
    
        Infobörse Frau und Beruf
    


  

  


	
    
        vhs online
    



	
    
        Gesundheitsprogramm Lippgarten
    



	
    
        Outdoor
    


  

  


	
    
        NUR FÜR MITARBEITER*INNEN DES LRA/KLINIKEN
    



	
    
        Kursangebote für ukrainische Geflüchtete
    



	
    
        Weihnachten
    


  

  


	
    
        Wir sind INKLUSIV
    



	
    
        vhs.wissen.live
    



	
    
        Fokus Frau
    


  

  


	
    
        Vorträge
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      Alle Kurse
     
    
      Kurse ab heute
    
  





  
    
      
          Titel
      
    

  

  
    
      
          Datum
      
    

  

  
  
    
      
          Dozent
      
    

  
  
  
  
    
      
         Ort
      
    

  

  
    
      
          Nr.
      
    

  

  
    
     

     
  






  
  
      „Holy Shit“ – mit Trockentoiletten die Umwelt und den Geldbeutel schonen
  
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 04.05.2024, 14.00 Uhr
     
  

    
  Wer:

   
    




  
		Jano Soós-Schupfner
  



 
  
    
    
  Wo:
 
  
    
     
      Mering; Welt-Raum; 
    
  

  Nr.:
 
  
    B25014-01      
  

        
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                           
                              
                                  
                             
                           
                          
                          
                          

                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Wie geht gewaltfrei und bedürfnisorientiert erziehen?
  
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 04.05.2024, 9.45 Uhr
     
  

    
  Wer:

   
    




  
		Ruth Hollederer 
  



 
  
    
    
  Wo:
 
  
    
     
      Aichach; Kursraum der Dozentin; Robert-Bosch-Straße 9 
    
  

  Nr.:
 
  
    B26003-04      
  

        
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                           
                              
                                  
                             
                           
                          
                          
                          

                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Schloss Schleißheim
  
  

  Wann:

   
    
      ab So. 05.05.2024, 14.00 Uhr
     
  

    
  Wer:

   
    




  
		Maria Jenkin-Jones M. A.
  



 
  
    
    
  Wo:
 
  
    
   
      Oberschleißheim; Schloss Schleißheim, Foyer
    
  

  Nr.:
 
  
    B11300-03      
  

        
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                           
                              
                                  
                             
                           
                          
                          
                          

                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Tipps für mehr Selbstmotivation
  
  

  Wann:

   
    
      ab So. 05.05.2024, 14.00 Uhr
     
  

    
  Wer:

   
    




  
		Ayhan Hardaldali
  



 
  
    
    
  Wo:
 
  
    
     
      Aichach; vhs-Geschäftsstelle 
    
  

  Nr.:
 
  
    B26003-02      
  

        
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                           
                              
                                  
                             
                           
                          
                          
                          

                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Die Welt der Apps für mein Smartphone/Tablet
  
  

  Wann:

   
    
      ab So. 05.05.2024, 14.30 Uhr
     
  

    
  Wer:

   
    




  
		Thilo Herzau
  



 
  
    
    
  Wo:
 
  
    
     
      Online; Kurs über Zoom 
    
  

  Nr.:
 
  
    B29700-04      
  

        
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                           
                             
                                  
                             
                           
                          
                          
                          

                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Strom sparen und Solarstrom selbst erzeugen mit steckerfertigen PV-Anlagen
  
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 06.05.2024, 18.30 Uhr
     
  

    
  Wer:

   
    




  
		Norbert Endres
  



 
  
    
    
  Wo:
 
  
    
     
      Online; Kurs über edudip 
    
  

  Nr.:
 
  
    B22000-20      
  

        
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                           
                             
                                  
                             
                           
                          
                          
                          

                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      So funktioniert’s – mit Wärmepumpe und Photovoltaik zu 100% erneuerbaren Energien im Bestand
  
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 07.05.2024, 18.30 Uhr
     
  

    
  Wer:

   
    




  
		Ferdinand Mießl
  




  
		Matthias  Haile
  



 
  
    
    
  Wo:
 
  
    
     
      Online; Kurs über Zoom 
    
  

  Nr.:
 
  
    B22000-12      
  

        
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                           
                              
                                  
                             
                           
                          
                          
                          

                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Das Europäische Parlament: ein Blick auf seine Bedeutung vor der Europawahl am 9. Juni 2024
  
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 07.05.2024, 18.30 Uhr
     
  

    
  Wer:

   
    




  
		Peter Halke
  



 
  
    
    
  Wo:
 
  
    
     
      Aichach; Feuerhaus; Kursraum 
    
  

  Nr.:
 
  
    B23003-01      
  

        
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                           
                             
                                  
                             
                           
                          
                          
                          

                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Im Stress? –Die ABCD-Methode kann helfen, positiv damit umzugehen!
  
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 07.05.2024, 18.30 Uhr
     
  

    
  Wer:

   
    




  
		Anita Zerle
  



 
  
    
    
  Wo:
 
  
    
     
      Mering; Gymnasium; Mensa Neubau, Gruppenraum 1 
    
  

  Nr.:
 
  
    B26014-02      
  

        
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                           
                             
                                  
                             
                           
                          
                          
                          

                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Romantischer Rundgang durchs nächtliche Aichach -Stadtführung
  
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 08.05.2024, 21.00 Uhr
     
  

    
  Wer:

   
    




  
		Sabine Dauber
  



 
  
    
    
  Wo:
 
  
    
   
      Aichach; Badgässchen, am Brunnen im Spitalhof
    
  

  Nr.:
 
  
    B11303-07      
  

        
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                           
                              
                                  
                             
                           
                          
                          
                          

                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Chinesisch A1 Fortg.
  
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 08.05.2024, 20.00 Uhr
     
  

    
  Wer:

   
    




  
		David Nowak
  



 
  
    
    
  Wo:
 
  
    
     
      Online; Kurs über Microsoft Teams 
    
  

  Nr.:
 
  
    B29400-08      
  

        
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                           
                              
                                  
                             
                           
                          
                          
                          

                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Kochkurs -Cooking for future
  
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 08.05.2024, 18.00 Uhr
     
  

    
  Wer:

   
    




  
		Barbara Straub
  



 
  
    
    
  Wo:
 
  
    
     
      Dasing; Mittelschule; Schulküche, Nr. U16 
    
  

  Nr.:
 
  
    B61106-01      
  

        
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                           
                              
                                  
                             
                           
                          
                          
                          

                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Auf den Spuren der Wittelsbacher
  
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 11.05.2024, 14.00 Uhr
     
  

    
  Wer:

   
    




  
		Norbert Eibel
  



 
  
    
    
  Wo:
 
  
    
   
      Aichach; Treffpunkt Parkplatz Sissi-Schloss
    
  

  Nr.:
 
  
    B11203-03      
  

        
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                           
                              
                                  
                             
                           
                          
                          
                          

                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Der kulinarisch-kulturelle Spaziergang durch Aichach: sehen...hören...schmecken
  
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 11.05.2024, 10.00 Uhr
     
  

    
  Wer:

   
    




  
		Irene Kögl-Knopp
  



 
  
    
    
  Wo:
 
  
    
   
      Aichach; vor Bäckerei Gulden, Werlbergerstr. 19
    
  

  Nr.:
 
  
    B11303-02      
  

        
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                           
                             
                                  
                             
                           
                          
                          
                          

                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Livestream -vhs.wissen live: Gewalt: Die dunkle Seite der Antike
  
  

  Wann:

   
    
      ab So. 12.05.2024, 19.30 Uhr
     
  

    
  Wer:

   
    




  
		Prof. Dr. Martin Zimmermann
  



 
  
    
    
  Wo:
 
  
    
     
      Online; Kurs über Zoom 
    
  

  Nr.:
 
  
    B29200-21      
  

        
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                           
                              
                                  
                             
                           
                          
                          
                          

                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Dachdämmung: Methoden –Dämmstoffe -Kosten
  
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 14.05.2024, 18.30 Uhr
     
  

    
  Wer:

   
    




  
		Christian Stemmer
  




  
		Matthias  Haile
  



 
  
    
    
  Wo:
 
  
    
     
      Online; Kurs über Zoom 
    
  

  Nr.:
 
  
    B22000-13      
  

        
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                           
                              
                                  
                             
                           
                          
                          
                          

                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Brauche ich einen Ehevertrag?
  
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 14.05.2024, 18.30 Uhr
     
  

    
  Wer:

   
    




  
		Dr. Thomas Kilian
  



 
  
    
    
  Wo:
 
  
    
     
      Aichach; Gymnasium; Mehrzweckraum 
    
  

  Nr.:
 
  
    B22003-12      
  

        
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                           
                              
                                  
                             
                           
                          
                          
                          

                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Das Europäische Parlament: ein Blick auf seine Bedeutung vor der Europawahl am 9. Juni 2024
  
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 14.05.2024, 18.30 Uhr
     
  

    
  Wer:

   
    




  
		Peter Halke
  



 
  
    
    
  Wo:
 
  
    
     
      Mering; Bücherei 
    
  

  Nr.:
 
  
    B23014-02      
  

        
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                           
                              
                                  
                             
                           
                          
                          
                          

                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Kochen wie damals bei Hildegard von Bingen
  
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 14.05.2024, 18.00 Uhr
     
  

    
  Wer:

   
    




  
		Barbara Straub
  



 
  
    
    
  Wo:
 
  
    
     
      Pöttmes; Grund-/Mittelschule; Schulküche 
    
  

  Nr.:
 
  
    B61117-01      
  

        
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                           
                              
                                  
                             
                           
                          
                          
                          

                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Anbieterwechsel -Gewusst wie!
  
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 15.05.2024, 12.30 Uhr
     
  

    
  Wer:

   
    




  
		Christine Schaller
  



 
  
    
    
  Wo:
 
  
    
     
      Online; Kurs über edudip 
    
  

  Nr.:
 
  
    B22000-21      
  

        
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                           
                              
                                  
                             
                           
                          
                          
                          

                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Anbieterwechsel -Gewusst wie!
  
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 15.05.2024, 19.30 Uhr
     
  

    
  Wer:

   
    




  
		Matthias Rösch
  



 
  
    
    
  Wo:
 
  
    
     
      Online; Kurs über edudip 
    
  

  Nr.:
 
  
    B22000-22      
  

        
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                           
                              
                                  
                             
                           
                          
                          
                          

                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Medizinische Vortragsreihe Kliniken an der Paar -Harninkontinenz und Beckenbodenschwäche, Hilfe für Frauen
  
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 15.05.2024, 19.00 Uhr
     
  

    
  Wer:

   
    




  
		Dr. Gabriel Stoinescu
  



 
  
    
    
  Wo:
 
  
    
     
      Aichach; Krankenhaus Neubau; Café Wital 
    
  

  Nr.:
 
  
    B54103-02      
  

        
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                           
                              
                                  
                             
                           
                          
                          
                          

                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Resilienz stärken  -die Kraft der inneren Stärke (Einführungsabend)
  
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 16.05.2024, 19.00 Uhr
     
  

    
  Wer:

   
    




  
		Verena Meier
  



 
  
    
    
  Wo:
 
  
    
     
      Aichach; Gymnasium; Pavillon, Raum P02 - 6c - EG - links 
    
  

  Nr.:
 
  
    B26003-07      
  

        
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                           
                              
                                  
                             
                           
                          
                          
                          

                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Welches Gehalt bin ich wert? -Richtig verhandeln (Online-Kurs)
  
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 16.05.2024, 18.30 Uhr
     
  

    
  Wer:

   
    




  
		Markus Bianchi
  



 
  
    
    
  Wo:
 
  
    
     
      Online; Kurs über vhs.cloud 
    
  

  Nr.:
 
  
    B71000-01      
  

        
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                           
                              
                                  
                             
                           
                          
                          
                          

                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Wasserkraftanlage in Rederzhausen
  
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 17.05.2024, 17.00 Uhr
     
  

    
  Wer:

   
    




  
		Johann Ziegenaus
  



 
  
    
    
  Wo:
 
  
    
   
      Friedberg; Rederzhausen; Sägewerk, Altdorfstr. 23
    
  

  Nr.:
 
  
    B22008-03      
  

        
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                           
                             
                                  
                             
                           
                          
                          
                          

                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  












 
  
  	
      
        
       
    

  
  
    
      
     
  

  
    	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8



	








 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



 





  
    
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    vhs Landkreis Aichach-Friedberg e.V.

Steubstraße 3 | 86551 Aichach
 Telefon 08251 87 37 0 

Fax 08251 87 37 16

E-Mail: info@vhs-aichach-friedberg.de

 

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Montag - Freitag von 8:30 - 12:30 Uhr

Montag und Donnerstag von 14 - 16 Uhr
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