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  B61111-01 Wildkräuter -von der Wiese auf den Tisch

    	Beginn	Sa., 13.04.2024, 09:30 - 14:30 Uhr
	Kursgebühr	 
                  
                  
                  
				  
				
					
					  42,00 €
					
				
              
            
          
            
	Dauer	 1 x
            
	Kursleitung	 




  
		Barbara Straub
  




            
	Bemerkungen	 zwei Geschirrtücher, Kochschürze und Aufbewahrungsbehälter.  
Neu ab diesem Semester: die Kosten für die Naturalien sind in der Kursgebühr enthalten.
            


  
    
    
        Dies ist ein besonderer Kurs in dem wir zuerst in der Kissinger Au zusammen frische Wildkräuter sammeln und ihre gesundbringenden Wirkungsweisen kennenlernen. Mit den gesammelten Kräutern bereiten wir dann in der Schulküche Leckereien daraus zu. Über Kräuterbutter, Kräutersalz, Wildkräuter Smoothie und Kräutersauce zu Nudeln bis hin zum Wiesen After Eight und noch mehr werden Sie kennenlernen!
    

    


    
  Jeder vhs Koch- und Backkurs beinhaltet Tipps zur gesunden Ernährung, Informationen zur Verwendung gesunder Lebensmittel und eine gesundheitsfördernde Verarbeitung der Lebensmittel.
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  Kursort

  Kissing; Mittelschule; Eingang neben der Mensa, Schulküche

  Pestalozzistraße 2

  86438 Kissing

  















Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    13.04.2024
  

  Uhrzeit

   
    09:30 - 14:30 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Pestalozzistraße 2,
    Kissing; Mittelschule; Eingang neben der Mensa, Schulküche
  













      
           Download der Kurstermine
      


 





 
  
  
  


   







 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



 





  
    
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    vhs Landkreis Aichach-Friedberg e.V.

Steubstraße 3 | 86551 Aichach
 Telefon 08251 87 37 0 

Fax 08251 87 37 16

E-Mail: info@vhs-aichach-friedberg.de

 

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Montag - Freitag von 8:30 - 12:30 Uhr

Montag und Donnerstag von 14 - 16 Uhr
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