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  B61106-01 Kochkurs -Cooking for future

    	Beginn	Mi., 08.05.2024, 18:00 - 21:30 Uhr
	Kursgebühr	 
                  
                  
                  
				  
				
					
					  33,00 €
					
				
              
            
          
            
	Dauer	 1 x
            
	Kursleitung	 




  
		Barbara Straub
  




            
	Bemerkungen	 zwei Geschirrtücher, Kochschürze und Aufbewahrungsbehälter.  
Neu ab diesem Semester: die Kosten für die Naturalien sind in der Kursgebühr enthalten.
            


  
    
    
        Sie erwartet in diesem Kurs eine Reise in die klimafreundliche Küche, bei der Sie entdecken können, wie gut sich Ernährung, Genuss und Klimaschutz ergänzen können. Neben Rezepten die leicht zuzubereiten sind, gibt es Tipps, wie Sie mit ein bisschen Experimentierfreude neue, leckere und gesunde Gerichte kreieren können und gleichzeitig das Klima schützen. Es werden die theoretischen Grundlagen vermittelt und wir probieren in diesem Kurs viele leckere Gerichte zu diesem Thema aus.
    

    


    
  Jeder vhs Koch- und Backkurs beinhaltet Tipps zur gesunden Ernährung, Informationen zur Verwendung gesunder Lebensmittel und eine gesundheitsfördernde Verarbeitung der Lebensmittel.
  

  
 







    
        
        
        
        
        
        
             Warenkorb
        
        
        
        
        
        
    


    











  Kursort

  Dasing; Mittelschule; Schulküche, Nr. U16

  Schulstraße 5

  86453 Dasing

  















Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    08.05.2024
  

  Uhrzeit

   
    18:00 - 21:30 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Schulstraße 5,
    Dasing; Mittelschule; Schulküche, Nr. U16
  













      
           Download der Kurstermine
      


 





 
  
  
  


   







 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



 





  
    
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    vhs Landkreis Aichach-Friedberg e.V.

Steubstraße 3 | 86551 Aichach
 Telefon 08251 87 37 0 

Fax 08251 87 37 16

E-Mail: info@vhs-aichach-friedberg.de

 

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Montag - Freitag von 8:30 - 12:30 Uhr

Montag und Donnerstag von 14 - 16 Uhr
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