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  B51203-06 Klangschalenzeit -Zeit für mich

    	Beginn	So., 17.03.2024, 14:00 - 17:00 Uhr
	Kursgebühr	 
                  
                  
                  
				  
				
					
					  16,00 €
					
				
              
            
          
            
	Dauer	 1 x
            
	Kursleitung	 




  
		Petra Güntner-Magg
  




            
	Bemerkungen	 Matte, kleines Kissen, Decke, Zwiebelbekleidung und Getränk. Gerne können Sie Ihre eigene Klangschale mitbringen.
            


  
    
    
        Was mache ich mit meiner/einer Klangschale? Wo und wie bespiele ich sie? An diesem Nachmittag werden Sie wohltuende Momente vor allem im Liegen verspüren. Mit dem Klang der Schalen können Sie erlernen, den Alltag loszulassen und in die Klangwelt einzutauchen. Freuen Sie sich auf einen schönen Nachmittag.
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  Kursort

  Aichach; alte Mädchenschule; Gymnastik-Raum

  Martinstraße 9

  86551 Aichach

  















Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    17.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    14:00 - 17:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Martinstraße 9,
    Aichach; alte Mädchenschule; Gymnastik-Raum
  













      
           Download der Kurstermine
      


 





 
  
  
  


   







 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



 





  
    
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    vhs Landkreis Aichach-Friedberg e.V.

Steubstraße 3 | 86551 Aichach
 Telefon 08251 87 37 0 

Fax 08251 87 37 16

E-Mail: info@vhs-aichach-friedberg.de

 

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Montag - Freitag von 8:30 - 12:30 Uhr

Montag und Donnerstag von 14 - 16 Uhr
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