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  B61108-05 In vier Etappen in das Frühjahr

    	Beginn	Fr., 26.04.2024, 17:30 - 22:30 Uhr
	Kursgebühr	 
                  
                  
                  
				  
				
					
					  53,00 €
					
				
              
            
          
            
	Dauer	 1 x
            
	Kursleitung	 




  
		Martin Treder
  




  
		Andrea Treder-Schwirtz
  




            
	Bemerkungen	 Schreibzeug, Getränk, Glas, Geschirrtuch, Schürze und Aufbewahrungsdosen. 
Neu ab diesem Semester: die Kosten für die Naturalien und Skript sind in der Kursgebühr enthalten.
Kosten für Weinbegleitung: 2,50 € je Glas sind vor Ort zu entrichten.
            


  
    
    
        Erste Etappe: Wir beginnen mit einer Lachspraline: hier bedienen wir uns einer Idee aus dem Weißes Rössl. Wir garen den Spargel in crème fraîche, verfeinern das Ganze mit Meerrettich und servieren es auf einem Wildkräutersalat. Zweite Etappe: Wir lehnen uns an den österreichischen Sterne-Koch Hannes Müller an. Es wird weiße Spargelschaumsuppe auf ein anderes Niveau gebracht, dazu Spargelspitzen im feinen Bierteig. Dritte Etappe: Eine Idee von Roland Trettl. Risotto mit grünem Spargel und Portobello-Pilzen. Wenn gewünscht, mit panierter Jakobsmuschel. (2,00 € zusätzlich für die Jakobsmuschel - bitte bei der Anmeldung angeben). Vierte Etappe: Treder`s Küche: Espresso-Tagliatelle auf Erdbeerspiegel und dazu Vanille-Tonkabohnen-Eis.
    

    


    
  Jeder vhs Koch- und Backkurs beinhaltet Tipps zur gesunden Ernährung, Informationen zur Verwendung gesunder Lebensmittel und eine gesundheitsfördernde Verarbeitung der Lebensmittel.
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  Kursort

  Friedberg; Realschule; Schulküche

  Rothenbergstraße 4

  86316 Friedberg

  















Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    26.04.2024
  

  Uhrzeit

   
    17:30 - 22:30 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Rothenbergstraße 4,
    Friedberg; Realschule; Schulküche
  













      
           Download der Kurstermine
      


 





 
  
  
  


   







 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



 





  
    
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    vhs Landkreis Aichach-Friedberg e.V.

Steubstraße 3 | 86551 Aichach
 Telefon 08251 87 37 0 

Fax 08251 87 37 16

E-Mail: info@vhs-aichach-friedberg.de

 

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Montag - Freitag von 8:30 - 12:30 Uhr

Montag und Donnerstag von 14 - 16 Uhr
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