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Sie befinden sich hier:
ProgrammGesellschaft & Leben

 
 / Kursdetails




    








     
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    
        
		






















































 
 / Kursdetails


 
 


  

  B53203-06 Disco-Fox I für Anf.

    	Beginn	Do., 22.02.2024, 19:00 - 20:15 Uhr
	Kursgebühr	 
                  
                  
                  
				  
				
					
					  43,00 €
					
				
              
            
          
            
	Dauer	 4 x
            
	Kursleitung	 




  
		Stephan Pokorny
  




            


  
    
    
        
            
Beliebt bei Partys, Bällen und Hochzeiten: der schnelle Disco-Fox (Beat-Fox). Sie definieren die Ableitung des Disco-Foxes aus dem Fox-Trott, die Geschwindigkeit und den Rhythmus. Sie lernen beide Grundschrittvarianten, wahlweise klassisch oder modern. Sie verbinden die Rechtsdrehung, die Windmühle (rechts), das Körbchen und die Brezel (Lady-in-Lady-out geschlossen und offen) sowie den Rechtskreisel und das Auswickeln zu einer kleinen Folge.

        
    

    


    

  
 
    Wenn Sie einer dieser Personengruppen angehören, dann gilt  für diesen Kurs eine ermäßigte Gebühr. Bitte melden Sie sich zur Anmeldung unter 08251/ 87 37 0.
Kinder, Schüler*innen, Auszubildende, Student*innen, Wehrpflichtige, Ersatzdienstleistende, Rentner*innen, Pensionär*innen, Schwerbehinderte oder arbeitslose Mitbürger*innen.
Bei Kleingruppen kann leider kein Nachlass gewährt werden.
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  Kursort

  Aichach; Grundschule Nord; Aula

  Mozartstraße 1

  86551 Aichach

  















Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    22.02.2024
  

  Uhrzeit

   
    19:00 - 20:15 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Mozartstraße 1,
    Aichach; Grundschule Nord; Aula
  







  Datum

  
    29.02.2024
  

  Uhrzeit

   
    19:00 - 20:15 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Mozartstraße 1,
    Aichach; Grundschule Nord; Aula
  







  Datum

  
    07.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    19:00 - 20:15 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Mozartstraße 1,
    Aichach; Grundschule Nord; Aula
  







  Datum

  
    14.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    19:00 - 20:15 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Mozartstraße 1,
    Aichach; Grundschule Nord; Aula
  













      
           Download der Kurstermine
      


 





 
  
  
  


   







 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



 





  
    
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    vhs Landkreis Aichach-Friedberg e.V.

Steubstraße 3 | 86551 Aichach
 Telefon 08251 87 37 0 

Fax 08251 87 37 16

E-Mail: info@vhs-aichach-friedberg.de

 

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Montag - Freitag von 8:30 - 12:30 Uhr

Montag und Donnerstag von 14 - 16 Uhr
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