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  B26108-01 ADHS im Erwachsenenalter -Was ist das und was macht das? Informationsabend

    	Beginn	Di., 19.03.2024, 19:00 - 21:30 Uhr
	Kursgebühr	 
                  
                  
                  
				  
				
					
					  15,00 €
					
				
              
            
          
            
	Dauer	 1 x
            
	Kursleitung	 




  
		Conny Krakowski
  




  
		Alexander Schmidts
  




            


   
        

        
            
                
                    
                      
                    
                    

            

   
    
    
        Die Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitätsstörung (ADHS) im Erwachsenenalter gewinnt im deutschsprachigen Bereich erst seit ca. 10-15 Jahren vermehrt an Interesse, während sie im angloamerikanischen Bereich schon seit vielen Jahren verstärkt diskutiert wird. Ziel des Informationsabends ist es, die verschiedenen Facetten der ADHS im Erwachsenenalter umfassend vorzustellen. Zunächst werden die Symptome mit den Kernbereichen Unaufmerksamkeit, Hyperaktivität und Impulsivität vorgestellt. Es wird aufgezeigt, wie sich ADHS im Erwachsenenalter bemerkbar machen kann und welche Begleiterscheinungen gehäuft auftreten. Mit anschließender Diskussions- und Fragerunde.
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  Kursort

  Friedberg; Mittelschule; Raum I/1

  Aichacher Straße 5

  86316 Friedberg

  















Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    19.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    19:00 - 21:30 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Aichacher Straße 5,
    Friedberg; Mittelschule; Raum I/1
  













      
           Download der Kurstermine
      


 





 
  
  
  


   







 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



 





  
    
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    vhs Landkreis Aichach-Friedberg e.V.

Steubstraße 3 | 86551 Aichach
 Telefon 08251 87 37 0 

Fax 08251 87 37 16

E-Mail: info@vhs-aichach-friedberg.de

 

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Montag - Freitag von 8:30 - 12:30 Uhr

Montag und Donnerstag von 14 - 16 Uhr
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